
 

 
 

 

 

 

 

 

 

КОМПЛЕКСНЫЙ ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

по предупреждению и профилактике 

школьного травматизма обучающихся 

на 2024-2025 учебный год 
 

Цель: создание комплексной системы работы по профилактике детского 

травматизма, направленной на формирование культуры безопасности 

жизнедеятельности. 

Задачи: 

- Воспитание ответственного отношения к собственной безопасной 

жизнедеятельности; 

- Формирование устойчивых навыков безопасного поведения на дорогах, в 

быту, в филиале колледжа; 

- Разработка и внедрение новых современных технологий управления 

деятельностью по профилактике детского травматизма. 

 
№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственные 

1. Организационно-методическая работа 

1 Осуществление приемки спортивных залов, 

спортивных площадок и их оборудования на 

территории и осмотра их технического 

состояния в соответствии с 

государственным стандартом СанПин на 

предмет готовности к началу учебного года. 

Составление соответствующего акта. 

Август Преподаватели 

физкультуры 

Администрация 

2 Организация медико-педагогического 

контроля состояния обучающихся с 

последующим распределением их на группы 
здоровья. Оформление листков здоровья 

Август- 

сентябрь 

Преподаватели 

физкультуры 

Классные 
руководители 



3 Создание комиссии и назначение 

ответственных лиц по профилактике 

детского травматизма и расследовании 

несчастных случаев произошедших с 

обучающимися. 

Август Зам.директора по ВР 

4 Проведение инструктажей 

преподавательского состава по охране 

труда, пожарной и электробезопасности (с 

регистрацией в специальных журналах): 

- Первичный (при приеме на работу) 

- Повторный (все сотрудники) 

- Внеплановый 

- Целевой 

Сентябрь 

По мере 

необходимос 

ти 

Специалист по охране 

труда 

5 Разработка оптимальных схем направления 

движения потока обучающихся по 

лестничным маршам и на переменах 

Сентябрь- 

октябрь 

Специалист по охране 

труда 

6 Мониторинг наличия инструкций для 
педагогических работников по охране труда 

и предпринятым мерам безопасности для 

обучающих 

Октябрь- 

ноябрь 

Специалист по охране 

труда 

7 Осмотр спортивной базы Ежедневно Преподаватели 
физкультуры 

8 Проверка технического и гигиенического 

состояние инвентаря, оборудования и зон 

для занятий физической культурой и 

спортом 

Ежедневно 

(перед 

началом 

занятия) 

В течение 

года 

Преподаватели 

физкультуры 

9 Осуществление мониторинга и анализа 

случаев травматизма произошедших с 

обучающимися во время учебно- 

воспитательного процесса 

В течение 

года 

Зам.директора по ВР 

Социальный педагог 

10 Осуществление строгого контроля за 

своевременным реагированием и 

информированием в соответствии с 
требованиями о каждом случае травматизма 

В течение 

года 

Зам.директора по ВР 

11 Организация дежурства педагогическими 

работниками во время учебно- 

воспитательного процесса 

В течение 

года 

Зам.директора по ВР 

12 Мониторинг технического и санитарного 

состояния учебных кабинетов, лабораторий, 

спортивных и тренажёрных залов, столовой 

и др. помещений, в которые имеют доступ 

обучающиеся. 

В течение 

года 

Зам.директора по ВР 

Заведующие 

кабинетами 

13 Рассмотрение вопросов охраны труда и 

профилактики травматизма на заседаниях 

педсовета, совещаний при директоре 

В течение 

года 

Зам.директора по ВР 

14 Разработка инструкций для обучающихся о 

правилах поведения во время занятий 

физической культурой и спортом. 

1 раз в 5 лет Преподаватели 

физкультуры 

Специалист по охране 

труда 



15 Разработка инструкций для педагогических 

работников по охране труда и технике 

безопасности при проведении занятий, в том 

числе физической культурой, организации 

физкультурно-оздоровительных и 

спортивно-массовых мероприятий. 

1 раз в 5 лет Специалист по охране 

труда 

16 Расследование и учет несчастных случаев, 

произошедших с обучающимися. 

По мере 
необходимос 

ти 

Зам.директора по ВР 

Социальный педагог 

17 Обработка тротуаров, входных и 

пешеходных зон во время гололеда 

По пере 

необходимос 

ти в осенне- 

зимний- 

весенний 

период 

Зам.директора по ВР 

2. Работа с обучающимися 

1 Организация изучения правил внутреннего 

распорядка и Устава ОУ обучающимися. 

Разъяснения необходимости и обеспечения 

ими строгого выполнения правил 

внутреннего распорядка и дисциплины 

Сентябрь Классные 

руководители 

2 Викторина «Безопасность – это важно» Январь Преподаватели ОБЖ 

3 Тематические классные часы: «Дорога в 
филиал колледжа», «Будь осторожен» и др. 

В течение 
года 

Классные 
руководители 

4 Проведение инструктажей по охране труда с 

обучающимися с фиксацией в журнале 

инструктажей под личную подпись. 

В течение 

года 

(согласно 

плана 

инструктаже 

й) 

Классные 

руководители 

5 Обучение приемам оказания доврачебной 

помощи при ушибах, растяжениях, 

переломах, по остановке кровотечений и 

наложения повязок. 

В течение 

года 

Преподаватели ОБЖ 

6 Проведение тренировок по иммобилизации 
и транспортировке пострадавших 

В течение 
года 

Педагог-организатор 
ОБЖ 

7 Обучение обучающихся правилам действий 

при пожаре и возникновении других ЧС, в 

том числе при совершении терракта и 

взятия в заложники. Просмотр учебных 

кинофильмов 

В течение 

года 

Преподаватели ОБЖ 

Классные 

руководители 

8 Изучение обучающимися инструкций по 

охране труда при различных видах учебной 

деятельности, проведения мероприятий, 

общественно-полезного труда, пожарной и 

электробезопасности 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

9 Обеспечение строгого контроля за 

состоянием здоровья обучающихся, 

допускаемых к занятиям физкультурой и 

участию в спортивных соревнованиях, в том 

числе в ходе их проведения 

В течение 

года 

Преподаватели 

физкультуры 



10 Совершенствование общефизической 

подготовки, повышение внимания к 

отработке технических приемов спортивных 

игр и изучению правил в игровых видах 

спорта. 

В течение 

года 

Преподаватели 

физкультуры 

11 Проведение тренировок по отработке 

навыков по эвакуации из образовательного 

учреждения при чрезвычайных ситуациях. 

По графику Классные 

руководители 

педагог-организатор 

ОБЖ 

3. Работа с родителями 

1 Выдача памяток для родителей по 

профилактике несчастных случаев 

Сентябрь 

Декабрь 

Июнь 

Социальный педагог 

Классные 

руководители 

2 Проведение родительских собраний по 

профилактике и предупреждению 

травматизма и несчастных случаев среди 

детей. Информирование родителей из 

сообщений ОГИБДД ОМВД России о ДТП в 

области, городе, о нарушениях ПДД 

обучающимися 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

 

 

4. Работа с педагогическим коллективом 

1 Совещание при директоре: «О сохранности 

жизни, здоровья обучающихся и 

профилактике несчастных случаев в 

образовательном процессе» 

Октябрь Директор 

2 Проведение совещаний с педагогическими 

работниками по вопросам состояния 

детского травматизма, причин несчастных 

случаев и принятых мер по 

предупреждению несчастных случаев с 

обучающимися во время образовательного 

процесса 

В течение 

года 

Зам.директора по ВР 

 


