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Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 12 им. С.Н. Перекальского» 

г. Курска 

начальное общее образование 

(5-дневная рабочая неделя) 

2023 – 2024 учебный год 

1 (дополнительный)  класс 

 обучающиеся с задержкой психического развития 

 (вариант 7.2)  

 
 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

классы 

1 1 доп 2 3 4 всего 

Количеств 

о часов в 

год / в 
неделю 

Количеств 

о часов в 

год / в 
неделю 

Количеств 

о часов в 

год / в 
неделю 

Количеств 

о часов в 

год / в 
неделю 

Количеств 

о часов в 

год / в 
неделю 

Количеств 

о часов 

за 5 лет 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 165 (5) 165 (5) 170 (5) 170 (5) 170 (5) 675 

Литературно 
е чтение 

132 (4) 132 (4) 136 (4) 136 (4) 136 (4) 540 

Иностранный 

язык 

Иностранны 

й язык 
(английский) 

- - 68(2) 68(2) 68(2) 204 

Математика и 
информатика 

Математика 132(4) 132(4) 136(4) 136(4) 136(4) 676 

Общество- 

знание и 

естествознани е 

Окружающи 

й мир 

66(2) 66(2) 68(2) 68(2) 68(2) 336 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

- - - - 34(1) 34 

Искусство Музыка 33(1) 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135 

Изобразител 
ьное 
искусство 

33(1) 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135 

Технология Технология 33(1) 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

 
66(2) 

66(2) 68(2) 68(2) 68(2) 268 

  660 660 748 748 782 3598 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

33(1) 33(1) 34(1) 34(1) - 134 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 5 - дневной 
учебной неделе 

693(21) 693(21) 782(23) 782(23) 782(23) 3732 

Итого за 5 лет обучения      3732 



Внеурочная 

деятельность 

(включая 

коррекционно- 

развивающую 
область) 

330 (10) 330 (10) 340 (10) 340 (10) 340 (10) 1350 

 

 
Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-развивающую область) 

Классы 

1 2 3 4 
 

Коррекционные занятия 
с учителем логопедом 

2 2 2 2 

Коррекционные занятия 
с педагогом психологом 

2 2 2 2 

Коррекционные занятия 
с учителем начальных 
классов 

1 1 1 1 

Итого  5 5 5 5 

Направления по ФОП      

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической тематики  

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Спортивно-
оздоровительная 
деятельность 

 1 1 1 1 

Коммуникативная 
деятельность 

 1 1 1 1 

Художественно-
эстетическая и 
творческая 
деятельность 

 2 2 2 2 

Итого  10 10 10 10 

Итого к 
финансированию 

 21 23 23 23 
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