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Календарный учебный график                         

адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 12 им. С.Н. Перекальского» 

I. Продолжительность учебного года по классам 

Начало и окончание учебного года. 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года.  

.    II.      Продолжительность учебных четвертей 

Учебные 

четверти 

Классы  Срок начала и 

окончания четверти 

Количество учебных 

недель (дней) 

I четверть 6-8 01.09 -27.10.23 8недель 

II четверть 6-8 06.11-28.12.23 8недель 

III четверть 6-8 10.01-21.03.24 10 недель 

IV четверть 6-8 01.04- 26.05.24 8 недель 

Итого за 

учебный год 

6,7,8 
 

 

III. Продолжительность каникул в 2023 – 2024 учебном году  

Каникулы Начало Окончание Продолжитель

ность 

Осенние 28.10.2023 05.11.2023 9 дней 

Зимние 29.12.2023 09.01.2024 12 дней 

Весенние 22.03.2024 30.03.2024 9 дней 

Летние 27.05.2024 31.08.2024 92 дня 

 

IV. Количество классов-комплектов в каждой параллели  

6 класс 1 

7 класс 1 

8 класс 1 

Всего: 3 



 

V. Сроки проведения промежуточной аттестации 

 

по итогам I четверти 

3 неделя октября 

по итогам  II   четверти 

3 неделя декабря 

по итогам III четверти 

 2 неделя марта 

по итогам  учебного года  

       3 неделя мая 

 

VI. Проведение государственной  итоговой  аттестации 

в 9  классах 

Порядок, формы, сроки проведения государственной итоговой аттестации 

обучающихся  устанавливаются: 

- в 9 классах – Приказом Министерством просвещения  Российской Федерации. 

VII.  Регламентирование образовательного процесса на неделю  

Продолжительность учебной недели:  

-  5-дневная  учебная  неделя. 

                VIII. Регламентирование образовательного процесса на день  

          Обучающиеся с ОВЗ занимаются в первую смену.  

Начало занятий  первой смены – 8.00. 

Продолжительность учебного года для обучающихся с ОВЗ  5-9 классов 34 

недели.   

 Режим работы школы: продолжительность урока – 40 минут. 

Продолжительность  перемен   10 - 15 минут.  

                                  

Расписание звонков (5-дневная рабочая неделя) 

1смена 

1 урок 8.00-8.40 

2 урок 8.45-9.25 

3 урок 9.35-10.15 

4 урок 10.25-11.05 

5 урок 11.20-12.00 

6 урок 12.05-12.45 

7 урок  13.00-13.40 

 



 

Организация работы ГПД 

Дни недели Длительность 

пребывания 

Продолжительность 

прогулки 

Продолжительность 

самоподготовки 

Понедельник

-Пятница 

До 15.00 

(дети с ОВЗ) 

ООО - не менее 1,5 час.; 

 

6-7кл.- до 3 час. 

 

  

 IX. Охрана жизни и здоровья детей  

Здоровьесберегающие технологии активно применяются  при работе с 

обучающимися с ОВЗ как в урочное, так и во внеурочное время. Систематически 

проводятся следующие спортивно-оздоровительные мероприятия: 

1. День здоровья – 2  раза  в год 

2. Санитарный день – 1 раз в месяц 

3. Учебная эвакуация – 1 раз в месяц 

4. Весёлые старты – 1 раз в четверть 

5. День защиты детей – 1раз в год 

X. Работа с родителями 

Каждую четверть для родителей обучающихся с ОВЗ  проводится лекторий  

с привлечением специалистов  различных отраслей. 

Четыре раза в год проводится общешкольное родительское собрание для 

информирования об итогах  учебно-воспитательной деятельности школы,  о 

достижениях обучающихся школы, о проведенных  мероприятиях, конкурсах, 

смотрах. Выдвигаются ближайшие перспективы учебно-воспитательного 

процесса. 

В конце учебного года  для  родителей  школы  проводится отчетный концерт. 

Для родителей, находящихся в ТЖС, в школе  организована   психолого-

педагогическая   и  материальная помощь. 

 

XI. График работы педагога-психолога 

День недели Время 

работы 

Учителя 

(консультации) 

Учащиеся Родители 

(консультации) 

Понедельник 9.00-16.00 11.30-13.00 13.00-15.00  

Вторник 9.00-16.30  13.00-15.00 15.00-16.30 

Среда 9.00-16.00 11.30-13.00 13.00- 14.00  

Четверг 9.00-16.00  13.00-15.00  

Пятница 9.00-16.00 13.00 – 14.00 11.30-12.30 14.00-16.00 

 



X. График работы учителя-логопеда 

День недели Время 

работы 

Групповые 

занятия 

Индивидуаль

ные занятия 

Родители 

(консультации) 

Понедельник 11.00-15.00 11.00-13.00 13.00-15.00  

Вторник 9.00-13.00  10.00-13.00 9.00-10.00 

Среда 9.00-13.00 11.30-13.00 13.00- 14.00  

Четверг 9.00-13.00 9.00- 11.00 11.00-13.00  

Пятница 12.00-16.00 12.00 – 13.00 13.00-15.00 15.00-16.00 
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